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Pentru prima oara in Romania, persoanele cu un consum problematic de alcool
beneficiaza GRATUIT de interventii psiho-sociale profesioniste si integrate,
acordate la un stadiu precoce, pentru maximizarea sanselor de recuperare si
reintegrare pe piata muncii, fara a fi desprinsi din mediul lor social. Activitatile
propuse in cadrul centrelor ALIAT au la baza conceptul modern de abordare bio-
psiho-sociala a dependentelor.
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Nevoie reala de tratament pentru persoanele dependente de alcool

8 luni de tratament gratuit pentru persoanele cu consum problematic de alcool si
famiile acestora in Centrele de incluziune sociala pentru persoanele cu un consum



problematic de alcool, in Bucuresti si Targoviste.

Alianta pentru Lupta impotriva Alcoolismului si Toxicomaniilor (ALIAT) realizeaza
bilantul celor 8 luni scurse de la deschiderea Centrelor de incluziune sociala pentru
persoanele cu un consum problematic de alcool, in Bucuresti si Targoviste.

Pentru prima oara in Romania, persoanele cu un consum problematic de alcool
beneficiaza GRATUIT de interventii psiho-sociale profesioniste si integrate, acordate la
un stadiu precoce, pentru maximizarea sanselor de recuperare si reintegrare pe piata
muncii, fara a fi desprinsi din mediul lor social. Activitatile propuse in cadrul centrelor
ALIAT au la baza conceptul modern de abordare bio-psiho-sociala a dependentelor.

in cele 8 luni, 240 de persoane cu un consum problematic de alcool au beneficiat de
tratament specializat in cele doua Centre (psihoterapie, consolidarea motivatiei
pentru a face schimbari pozitive in viata lor, prevenirea recaderilor, consult psihiatric
si chiar consiliere juridica). Doar in luna Martie a.c. peste 60 de persoane au accesat
Centrele ALIAT.

in programul derulat in Centrele ALIAT, cresterea eficacitatii tratamentului acordat
beneficiarilor are loc si prin procesul de reinsertie socio-profesionala. Astfel, 45 de
persoane au finalizat cursuri de calificare profesionala autorizate si alte 45 urmeaza
sa inceapa un astfel de curs. Toate aceste persoane beneficiaza de servicii de
integrare profesionala din partea asistentilor sociali si a consilierilor vocationali din
cele doua centre ALIAT.

O alta componenta o reprezinta serviciile acordate membrilor familiilor in care exista
0 persoana cu un consum problematic de alcool. Organizatia Mondiala a Sanatatii
estimeaza ca pentru fiecare persoana care consuma abuziv alcool, alte 7 persoane au
de suferit (parteneri de viata, familie, rude, prieteni). in centrele ALIAT, 65 de
parteneri de viata si copii sau rude ale persoanelor cu un consum problematic de
alcool, au beneficiat de sedinte de consiliere, psihoeducatie si suport.

Centrele ALIAT promoveaza si o schimbare de atitudine a furnizorilor de servicii
medicale primare fata de aceasta categorie de beneficiari. in urma seriilor de training-
uri sustinute de formatorii formati in acest proiect, 300 de Medici de Familie din
Bucuresti-lifov si zona Sud-Muntenia au invatat sa intervina eficient in problemele
legate de consumul abuziv de alcool al pacientilor lor, stimuland in acest mod
orientarea precoce spre tratament a pacientilor cu probleme de consum de alcool.

ALIAT - Alianta pentru Lupta impotriva Alcoolismului si Toxicomaniilor este o



organizatie nonguvernamentala, o asociatie de profesionisti in sanatate mintala, una
din primele organizatii profesionale care activeaza in domeniul adictiilor din Romania,
fondata in 1993.

Mai multe informatii cu privire al activitatea ALIAT si a celor doua centre de incluziune
sociala pentru persoanele cu un consum problematic de alcool gasiti pe
www.alcocentru.ro, www.aliatong.ro.
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