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CreativitAS
Curs practic de dezvoltare a capacitatilor creative organizat de Institutul de
Creativitate Holistica in orasele Bucuresti si Sibiu.

Pentru detalii accesati
http://www.artediem.org/modules.php?name=Creativity&m=1

Societatea Arte Diem si Institutul European de Creativitate Holisticdorganizeaza in
oraseleBucuresti si SibiuWORKSHOP DE CREATIVITATECurs practic de dinamizare a
capacitatilor creativeUrmand acest curs interactiv,dezvolti: * capacitatile creative
latente * libertatea interioara si spontaneitatea * capacitatea de rezolvare eficienta a
problemelor * simtul artisticinveti: * tehnici de gandire creativa * tehnici de explorare
a subconstientului si supraconstientului * tehnici de dinamizare a imaginatiei
creatoare * metode de declansare a procesului inspiratieicunosti: * modalitati
eficiente pentru eliminarea blocajelor psihomentale ale creativitatii * modalitati de
folosire a simbolurilor in procesul creativ * modalitati de declansare a creativitatii in
grup * modalitati pentru a descoperi si a implini propria menire in viatadobandesti: *
calitatile specifice persoanei creative * flexibilitate mentala, originalitate si
inventivitate * abilitatea de a folosi eficient creativitatea in toate activitatile tale *
capacitatea de a-ti modela propriul destinDaca vrei si ai abilitati, poti deveni trainer
de creativitate.Cursul este structurat pe trei module, fiecare modul dureaza trei
saptamani a cate doua intalniri de trei ore pe saptamana.
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