
CreativitAS Curs practic de creativitate
BUCURESTI - 24 noiembrie 2008 ora 10:55 
Comunicat tip General in Educatie / Cultura 

CreativitAS
Curs practic de dezvoltare a capacitatilor creative organizat de Institutul de 
Creativitate Holistica in orasele Bucuresti si Sibiu.

Pentru detalii accesati
http://www.artediem.org/modules.php?name=Creativity&m=1

Societatea Arte Diem şi Institutul European de Creativitate Holisticăorganizează în 
oraşeleBucureşti şi SibiuWORKSHOP DE CREATIVITATECurs practic de dinamizare a 
capacităţilor creativeUrmând acest curs interactiv,dezvolţi: * capacităţile creative 
latente * libertatea interioară şi spontaneitatea * capacitatea de rezolvare eficientă a 
problemelor * simţul artisticînveţi: * tehnici de gândire creativă * tehnici de explorare 
a subconştientului şi supraconştientului * tehnici de dinamizare a imaginaţiei 
creatoare * metode de declanşare a procesului inspiraţieicunoşti: * modalităţi 
eficiente pentru eliminarea blocajelor psihomentale ale creativităţii * modalităţi de 
folosire a simbolurilor în procesul creativ * modalităţi de declanşare a creativităţii în 
grup * modalităţi pentru a descoperi şi a împlini propria menire în viaţădobândeşti: * 
calităţile specifice persoanei creative * flexibilitate mentală, originalitate şi 
inventivitate * abilitatea de a folosi eficient creativitatea în toate activităţile tale * 
capacitatea de a-ţi modela propriul destinDacă vrei şi ai abilităţi, poţi deveni trainer 
de creativitate.Cursul este structurat pe trei module, fiecare modul durează trei 
săptămâni a câte două întâlniri de trei ore pe săptămână.
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