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Cum sa porti bratari - fara sa exagerezi
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Bratarile barbatesti au trecut prin diferite etape de-a lungul timpului. De la
scoici puka purtate dupa o vacanta la mare la bratari flexibile interzise in scoli
in anii '90. Si nu uita de bratarile din plastic neon care au fost la moda prin
2004... precum si copiile acestora care au aparut in toata lumea.
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Cum sa porti bratari
Daca scoatem din ecuatie trendurile, vom vedea ca o singura variabila va ramane -
bratarile.
O bratara este unul din cele mai usor de purtat accesorii. O fasie din piele sau niste
margele pot da unei tinute acea doza de originalitate si iti pot arata personalitatea
fara sa trebuiasca sa scoti un singur cuvant. Poate fi felul nostru prin care ne aratam
pasiunile din afara serviciului sau prin care ne exprimam personalitatea.
CUM SA ALEGI BRATARA POTRIVITA PENTRU TINE
Purtarea fara efort a bratarilor poate fi atinsa daca stii cateva lucruri de baza:
*Proportii si marime
*Stilul general
*Tinand cont de locul unde le vei purta
PROPORTII S| MARIME
Bratara ta trebuie sa fie proportionala cu marimea ta si sa se potriveasca perfect.Asta
se reducerea la purtarea bratarilor mai late pentru incheieturi mari si a celor subtiri



pentru incheieturi mici.in plus, bratara ar trebui sa fie destul de strdamta pentru a se
potrivi pe incheietura ta.

Unele bratari, precum cele cu margele pe banda din silicon elastic, au 0 marime
universala si sunt limitate la cat de mult se poate largi elasticul.O bratara metalica
mare si masiva care iti aluneca pe brat nu este de dorit. Orice are mai multa greutate
ar trebui sa fie mai stramt, in timp ce bratarile mai usoare pot sa aibe mai multa
libertate.

Cum aleg marimea potrivita

O bratara de marime potrivita va avea putin spatiu intre ea insasi si incheietura... dar
nu prea mult, pentru a preveni ca ea sa alunece spre brat sau de pe mana.Ar trebui sa
poti sa pui 1 sau 2 degete intre bratara si incheietura.

inca un pont este sa te raportezi la bratara ca si la ceas - - tine-o sub maneca. Daca
porti un model foarte masiv, nu trebuie sa faci acest lucru fiindca ai putea sfarsi cu o
umflatura inestetica sub maneca.

STILUL GENERAL SI ASPECTUL

Care este aspectul pe care mi-l doresc? Aceasta este intrebarea cheie. Bratarile- si
accesoriile in general - sunt folosite pentru a-ti personaliza tinuta. Gandeste-te la
mesajul pe care incerci sa il transmiti cu tinuta ta.

Fara efort? Asta incercam sa facem.

Un pont bun este sa incerci sa mergi pe un stil natural.

Materialele naturale precum pielea, lemnul si pietrele isi pastreaza proprietatile in
timp, si vor arata mai bine cu varsta. Culorile acestor materiale sunt mai usor de
purtat si se asorteaza cu majoritatea tinutelor.

Purtarea materialelor lucioase te pot face sa arati ca intr-un videoclip hip hop ... si nu
intr-un sens bun. Evita asta prin combinarea elementelor metalice cu ceva natural.
Pielea, de exemplu, da elementului metalic un aer masculin si pastreaza tinuta intr-un
registru mai stilat.

Bratara ta va transmite un mesaj, iar multa lume te va intreba daca are o semnificatie
speciala. Asa ca, alege o bratara care ti se potriveste si care iti reflecta personalitatea.
Sau poti sa inventezi o poveste despre o excursie in Bali sau o aparitie in videoclipul
lui 50 Cent.

TINE CONT DE LOCUL UNDE MERGI

Poate ai una sau doua bratari favorite, dar nu trebuie sa le porti tot timpul. Nici o
bratara nu se potriveste pentru orice ocazie.Pentru majoritatea ocaziilor formale iti
recomandam sa alegi o singura bratara subtire si discreta intr-o culoare inchisa. Sau
ai putea sa porti o bratara din argint sau aur, care sa se asorteze cu butonii.

in anumite situatii - cluburi, concerte si evenimente sportive - sunt ideale pentru a te
imbraca putin mai ingraznet decat de obicei. lesi in evidenta fata de ceilalti prin stilul
tau. Nu ezita sa faci niste alegeri mai curajoase.

SOLO: CUM PORT O SINGURA BRATARA

Acesta este cel mai usor mod de a purta bratari. incepe cu una sau doua bratari si



pune-le pe aceeasi incheietura. Asta este tot.Nu purta bratarile pe aceeasi mana pe
care ai si ceasul. Ori le porti pe cealalta mana, ori renunti la ceas si porti doar
bratarile. Ai grija ca ceasul si bratarile sa nu aiba aceeasi latime (interes vizual) - un
ceas mai lat necesita o bratara mai subtire.

Foloseste o bratara pentru a-ti armoniza tinuta, prin alegerea unei bratari care sa aiba
o culoare care se regaseste in tinuta ta. Alege culoarea de baza a camasii sau a unui
nasture. Sau alege culori naturale - lemn sau piele - pentru o bratara care se
potriveste cu aproape orice.

SETUL: CUM PORT MAI MULTE BRATARI

Este vorba de acel look de influencer dupa care cu totii vrem sa ne ghidam. Daca vrei
sa porti mai multe bratari, poarta-le pe aceeasi incheietura pentru a afisa un aspect
ingrijit si relaxat.

Douazeci de bratari care joaca in sus si in jos pe mana ta pot arata grozav in poze, dar
este impropriu pentru purtarea lor zi de zi. In plus, acestea te pot jena cand stai cu
mana pe tastatura sau pe mouse... ca sa nu mai pomenim faptul ca poti ajunge sa
arati ca un dansator secundar dintr-un film de la Bollywood.

incepe prin a grupa 3 - 4 bratari barbatesti care au o tem& comuna, dar nu se
potrivesc neaparat perfect. Nu alege toate bratarile cu aceeasi culoare sau din acleasi
metal.

Cea mai buna combinatie este una realizata dintr-un amestec de culori si materiale.
incearca doud bratari cu margele (cu piatra de lava sau cu ochi de tigru) cu o banda
din piele naturala. Daca arata bine si te simtiti increzator, adaugati o alta bratara din
piele cu o latime diferita.

Ceasul de mana va fi o componenta din ecuatie, deci este posibil sa nu ai nevoie de
mai mult de doua bratari pentru a obtine efectul dorit.

Cateva stiluri pentru a experimenta:

*Un amestec de margele diferite ca stil si dimensiune.

*Sa porti piele cafenie si bratari din otel.

*Combinarea bratarilor din piele si a margelelor pentru un stil boem.

*Combinarea diferitelor stiluri de bratari cu zale si placuta ID pentru un aer masculin
dur.

COMBINATIA CEAS SI BRATARA: CUM POTI PURTA O BRATARA CU UN CEAS

Aceasta este varianta de a combina una - doua bratari cu ceasul tau pe aceeasi
incheietura. Bratarile subtiri merg bine si ar trebui sa stea sub ceasul tau - mai
aproape de incheietura (in apropierea mainii tale) - in loc de a fi deasupra ceasului tau
(catre cot).Acest aspect functioneaza bine atunci cand ceasul si bratarile merg
impreuna fara prea mult contrast. Fii atent la ceas, curea, acul de cravata si bratari.
Asorteaza metalele si tonurile metalice In consecinta.

Nu vrei ca celelalte accesorii sa-l estompeze, daca ceasul tau este vedeta
spectacolului. Un ceas masiv poate sta alaturi de bratari mai mari, in timp ce unul
ceva mai rafinat se poate asorta bine cu o britara mai subtire. In orice caz, accesoriile



tale ar trebui sa trimita acelasi mesaj.

O bratara buna face ceea ce fac toate accesoriile bune - iti completeaza
tinuta.Aminteste-ti importanta interesului vizual atunci cand porti bratari si nu te teme
sa experimentezi.Poti oricand da jos o bratara daca decizi ca nu se poreiveste la
tinuta ta. Acest lucru este valabil pentru toate accesoriile - te poti razgandi si le poti
da jos. Experimenteaza si hotaraste.

Esti gata sa faci cunostinta ceasului tau cu cel mai bun prieten? Ai informatiile si doua
incheieturi. Ce mai astepti?
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