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Ghid pentru invatarea eficienta

Locul desfasurarii: , http://discerne.wordpress.com/2012/04/02/ghid-pentru-invatarea-eficienta/
Organizator: Artis Consulting & Training

Artis Consulting & Training prezinta, in
parteneriat cu 4Career, un nou e-book despre
memorare , concentrare si citire rapida, care va

fi inclus pe cea de-a treia editie a CD-ului cu
materiale de invatare eficienta, alaturi de
audiobookul ,,Curs practic pentru antrenamentul I s
citirii accelerate. 9 lectii de invatare eficienta".
T

E-book-ul "Ghid pentru invatarea eficienta" este
DISPONIBIL ACUM, urmand ca si audiobookul
sa fie lansat in curand. Produsul se adreseaza
elevilor, studentilor, profesorilor, pedagogilor,
trainerilor, jurnalistilor si tuturor acelora care,
inerent muncii lor, au de lucru cu multa
documentatie.

Accesati linkul si programul evenimentului pentru mai multe detalii! Invatarea eficienta
Imbina tehnici de citire rapida, memorare, concentrare si relaxare. Acestea au aproximativ
acelasi public, interesat sa puna baza dezvoltarii personale si profesionale. Nu conteaza
cat de mult citim, ci cat de mult retinem. De aceea, mai ales atunci cand avem de
memorat un continut complex, tehnicile de memorare isi spun cuvantul. Acestea sunt
folosite si aplicate pentru a fixa informatia care este procesata prin citire, in asa fel incat
sa ne amintim de ea oricand avem nevoie, in forma cea mai probabila in care va fi
solicitata. Concentrarea face parte din arsenalul zilnic ce ar trebui sa se gaseasca atat in
posesia celor care invata, cat si a celor care lucreaza. De calitatea concentrarii, depinde
calitatea eforturilor noastre. Secretul in citirea rapida este ca fiecare dintre noi, cu cat isi
antreneza capacitatea de a citi rapid si o foloseste, retine mai mult, mai repede si mai
bine. Caracterul e-book-ului - succint, rezuma ce este esential, ca practica, in prima
jumatate - explicativ, te ajuta sa intelegi cum functioneaza citirea accelerata si
memorarea, contine interviuri cu specialisti; - usor de parcurs - promotional, te invita sa
afli mai mult despre invatarea eficienta Acest material este a doua carte despre invatare
eficienta publicata de Stefan Alexandrescu, care urmand cursuri de creativitate,
memorare, concentrare si citire accelerata, a ajuns prin exercitiu constant la abilitatea de
a citi cu peste 10.000 de cuvinte pe minut. In 2012, pe baza unei variante re-documentate
si adaugite a acestui proiect, el a realizat un audiobook si un e-book, care vor fi lansate in
cadrul celei de-a treia editii a CD-ului cu materiale de invatare eficienta. Toti cei care au
cumparat o versiune anterioara a CD-ului cu materiale de invatare eficienta (2005 sau


http://discerne.wordpress.com/2012/04/02/ghid-pentru-invatarea-eficienta/

2008), vor primi gratuit noua versiune. OFERTA DE PARTENERIAT In cadrul CD-ului, se
ofera, contra cost, spatiu publicitar (audio si/sau text). Cei interesati sunt rugati sa il
contacteze prin e-mail/facebook pe managerul proiectului, Stefan Alexandrescu .

Despre ARTIS CONSULTING & TRAINING S.R.L.

Artis Consulting & Training este o companie infiin?at? in 2004, care ofer? solu?ii ?i resurse
pentru corpora?ii ?i persoane fizice, prin intermediul serviciilor de copywriting, consultan??,
workshop ?i coaching. Valorile companiei sunt: eficien??, inova?ie ?i dezvoltare personal?.
Viziunea pe care Artis ?i-0 ofer? este construirea unor baze de influen?? etic? ?i educa?ie in
Romania intre organiza?ii ?i publicurile lor ?int?. Facebook:
http://www.facebook.com/artis.consulting.training

Confirmare panala data: 3 mai 2012

Participare: Intrare libera

Stefan Alexandrescu - consultant in strategie de comunicare si HR
artis_consulting.training@yahoo.com
0040754534929

ARTIS CONSULTING & TRAINING S.R.L.

Parteneri eveniment:
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Program

Beneficiipentru cump?r?torii care aplic? tehnicile ?i procesele din "Ghid pentru inv??area
eficient?":

n?eleg cum func?ioneaz? memoria ?i inv??area eficient?; un inventar al tehnicilor de
memorare;

afl? cat de repede citesc ?i cat re?in; mai mult timp liber;
Tnva?? cum s? respire corect pentru a avea o concentrare optim?;

recomand?ri bibliografice de specialitate la indeméana fiec?ruia;



Tnva?? cum s? structureze o carte pentru inv??are; afla muzica ce ajut? la o inv??are
u?oar?.

Alte avantaje:

este un material preg?titor, care deschide orizontul;

este un material u?or de parcurs; are multe aplica?ii practice, deci pune la treab?;
con?inutul este u?or de in?eles pentru fiecare;

cine il cump?r? acum are o reducere de 49 % din pre?ul de achizi?ionare al intregului CD cu
materiale de inv??are eficient? (e-book+audiobook).
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