
MAINE SE DESCHIDE BODY MIND SPIRIT FESTIVAL !
BUCURESTI - 1 martie 2012 ora 16:14 
Comunicat tip General in Monden / Lifestyle, Sanatate 

Vino la Sala Palatului in 2-4 martie 2012 ! Intrarea libera !

 Pur si simplu, echilibrul inseamna fericire !  
Frederick Lenz

Expozitie cu vanzare produse naturiste, cosmetice bio, suplimente nutritive, produse 
pentru slabit, produse detoxifiere, aparatura pentru sanatate , muzica de relaxare, 
decoratiuni interioare, bijuterii,  diverse publicatii pentru dezvoltare personala – 
reviste, carti, cd-uri, audiobookuri, decoratiuni interioare - 
http://www.bodymindspiritfestival.ro/oferte-speciale/
Expozitie cabinete terapii complementare, masaj terapeutic si de relaxare, nutritie, 
psihologie , psihoterapie, NLP, tehnici de relaxare
Cursuri numerologie, destin, arte divinatorii, terapii energetice sustinute de experti in 
domeniu: Mihai Voropchievici, Cristian Pompei, George Fetica, Contele Incappucciato, 
Bruno Medicina- http://www.bodymindspiritfestival.ro/prezentari/
Workshop sustinut de psiholog si psihoterapeut Mihaela Popa – „Setare mentala 
pentru slabit” – Duminica 4 martie ora 11.30 - 
http://www.bodymindspiritfestival.ro/workshop/
Curs nutritie sustinut de dr. Mihaela Bilic – „Cura de slabire sau stil de viata ?” - 
Duminica 4 martie ora 14.30 - http://www.bodymindspiritfestival.ro/workshop/



Conferinta de spiritualitate sustinuta de Oreste Teodorescu - "La sfarsit va fi 
inceputul" – Duminica 4 martie ora 14.00 - 
http://www.bodymindspiritfestival.ro/workshop/
 Astrologie cu Minerva - Sambata 3 martie ora 12.00-16.00; Duminica 4 martie ora 
12.00-16.00 Cu participarea speciala a d-lui
Gheorghe Iovu – muzica terapeutica – meloterapie
Poti achizitiona cartea “Sport, Dieta & Vedete” si obtine un autograf de la Florentina 
Opris
Demonstratie de taichi – Clubul sportiv “Chinese Shaolin Kung Fu” –Antrenori Bogdan 
Todirita si Adrian Sarbu – “Autoaparare si taichi” - Sambata 3 martie ora 16.00-17.00
Demonstratie de taichi – Clubul sportiv “Chinese Shaolin Kung Fu” - “Sanatate si 
longevitate prin taichi” – Duminica 4 martie ora 16.00-17.00
Demonstratie de scrima –ACS Stesial- Sambata 3 martie ora 16.00-16.30
Sahaj Group– Recital “Celebration” – muzica Indiana devotional - Sambata 3 martie 
ora 16.00-18.00
Magic Party– face painting si baloane modelate
 Website: www.bodymindspiritfestival.ro
Facebook Body Mind Spirit Festival : 
http://www.facebook.com/bodymindspiritfestival.ro
 Anul acesta Body Mind Spirit Festival contine o sectiune speciala: SLIM EXPO cu 
produse pentru slabit, centre medicale pentru tratamentul obezitatii, servicii 
psihologice pentru slabit, nutritie, terapii complementare pentru slabit, tehnici de 
relaxare, cursuri.
 Website: www.slimexpo.ro
Facebook Slim Expo: http://www.facebook.com/slimexpo.ro
Despre MH MEDIA SOLUTIONS SRL

MH Media Solution organizator de evenimente pe teme de sanatate, frumusete, 
psihologie si dezvoltare personala: Health & Beauy Expo, Body Mind Spirit Festival, No 
Limits Woman, Slim Expo. 

MH MEDIA SOLUTIONS SRL
http://www.mhmedia.ro


