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“Trebuie sa fii puternic pentru a-i stapani pe altii. Pentru a te stapani pe tine, 
trebuie sa fii forta insasi.” Lao Tse

Despre NLP probabil ca ai citit foarte multe, din felurite surse, si ti-ai facut pana 
acum o parere despre ce inseamna. E posibil sa fi aflat ca programarea neuro-
lingvistica inseamna spalare de creiere, sau poate o gaselnita inventata de 
americani, sau o metoda deloc eleganta de manipulat oamenii. 
Eu iti spun ca este un drum pe care, odata inceput, te descoperi pe tine si 
lumea din jurul tau, gaseti si regasesti resurse care sa te sprijine in atingerea 
obiectivelor pe care ti le propui in viata, iti formezi aptitudini in a excela in 
relatiile umane si in a creste frumos si congruent cu tine insati. 
NLP-ul este cea mai potrivita formare la care ai putea sa te inscri pentru a 
invata cum sa evoluezi, cum sa traiesti in armonie cu valorile tale si cum sa 
descoperi forta din tine.
Maria Cotoi, trainer NLP

Inscrieri: contactati-ne telefonic la numarul 0745968900 (Maria Cotoi) sau scrieti-ne 
pe adresa de e-mail: office@strategiidesucces.ro .Durata cursului: 7 module a cate 3 
zile, astfel: vineri 9.30 – 18.00, sambata 9.30 – 18.00, duminica 9.30 – 14.00. Locatie: 
Brasov, str. Margaritarelor, nr. 15.Programarea modulelor: Modul 1: 24,25,26 
septembrie 2010,Modul 2: 29,30,31 octombrie 2010,Modul 3: 26,27,28 noiembrie 
2010,Modul 4: 14,15,16 ianuarie 2011,Modul 5: 18,19,20 februarie 2011,Modul 6: 
18,19,20 martie 2011,Modul 7: 15,16,17 aprilie 2011.Diploma: la absolvirea celor 7 
Module se elibereaza DIPLOMA recunoscuta international cu standarde si sigiliul IANLP 
(Asociatia internationala de Programare neuro-lingvistica), EANLP (Asociatia 
europeana de Programare neuro-lingvistica) si ARONLP (Asociatia romana de 
Programare neuro-lingvistica).Traineri: Maria Cotoi este trainer in Programare Neuro-
Lingvistica. Are studii de psihologie si sociologie si a absolvit Scoala de Terapie - 
Psihodrama Clasica. Colaboreaza cu Departamentul de Pregatire a Personalului 
Didactic al Universitatii “Lucian Blaga” din Sibu, unde sustine traininguri de formare 



profesionala continua. Principala sa activitate este formata din organizarea si 
sustinerea cursurilor, trainingurilor si formarilor in Programare Neuro-
Lingvistica.Gabriela Stefan este trainer in Programare Neuro-Lingvistica. Are studii de 
psihologie si pedagogie si a absolvit masterul in Consiliere psihologica si Educationala. 
Activeaza ca psihoterapeut in Terapie Feuerstein si psiholog in Terapie Experientiala si 
Psihosexologie. Organizeaza si sustine cursuri in Programare Neuro-Lingvistica.Taxa: 
430 lei/modul sau 100 euro. Se acorda o reducere de 10% lei persoanelor care platesc 
integral formarea la primul modul sau o reducere de 10% pentru fiecare persoana pe 
care un participant o inscrie in plus la curs.
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