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Siguranta copilului in masina nu este o joaca!
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Este absolut firesc sa doresti sa-ti protejezi micutul de tot ce este periculos. lar
siguranta copilului Tn masina este una dintre cele mai serioase preocupari pe
care trebuie sa le ai ca parinte. Si asta chiar de la primul drum acasa cu
bebelusul de la maternitate.

scaune auto
Scaunul auto este singurul mod de a-ti proteja copilul in cazul unui incident rutier. lata
o serie de reguli si sfaturi care te vor ajuta sa alegi cel bun echipament pentru a
calatori fara riscuri cu copilul in masina.
Potrivit legislatiei rutiere privind transportul copiilor in masina, toti copiii cu o inaltime
de pana la 135 cm trebuie sa calatoreasca doar in scaune auto autorizate si
omologate si sa poarte centurile de siguranta cu care sunt prevazute aceste
dispozitive de siguranta.
Atentie la neatentie!
Bebelusul nu este in siguranta in bratele tale atunci cand calatoreste cu masina.
Pentru un copil care nu este fixat in scaun auto, un impact la 50 km/ora este similar
cu o cadere de la etajul al treilea.
Folosirea corecta a scaunului auto ofera protectie copilului tau chiar si pe distante
scurte. De aceea, copilul trebuie fixat in scaun chiar daca aveti de parcurs un drum
scurt. Majoritatea accidentelor (65%) se produc la mai putin de 40 km de domiciliul



familial.

Instalarea corecta a scaunului si plasarea corecta a bebelusului in scaun sunt de
asemenea importante pentru siguranta celui mic. Un studiu publicat in Journal of
Pediatrics arata ca 86% dintre parinti - majoritatea mame cu varste cuprinse intre 25
si 34 de ani - 1l pozitioneaza incorect pe nou-nascut in scaunul auto, ceea ce creste
considerabil riscul ca bebelusul sa sufere rani, chiar si in absenta unui accident, ci
doar la o frana brusca.

Tipuri de scaune auto

Un criteriu important dupa care sunt clasificate scaunele auto se refera la greutatea si
varsta copilului. intre 0 si 3 ani exista 5 tipuri de scaune auto omologate:

* Grupa 0 - de la nastere la 10 kg (scoica pentru nou-nascuti)

* Grupa 0+ - de la nastere la 13 kg

*Grupal-dela9lal9kg

* Grupa 2 - dela 15 la 25 kg

* Grupa 3 - de sa 25 la 36 kg

Conform reglementarii europene ECE R129 din 2013, producatorii de scaune auto
pentru copii trebuie sa indeplineasca cerinte care includ:

- Obligatia de a testa scaunele auto in caz de soc lateral

- Obligatia de a utiliza sistemul ISOFIX

- Obligatia de a utiliza un sistem universal de fixare potrivit pentru orice autovehicul.
Siguranta si confort

Un scaun auto pentru copii trebuie sa indeplineasca anumite conditii de siguranta si
confort.

Sistemul de fixare - determiné stabilitatea scaunului auto. in conformitate cu
reglementarile actuale, sistemul universal ISOFIX permite instalarea sigura si usoara
pe orice tip de autovehicul.

Tetiera - reglabila pe inaltime si prevazuta cu sisteme de protectie laterala contra
socurilor.

Centurile de siguranta - sistem de prindere in 5 puncte si reglabile in functie de
dimensiunile copilului.

Spatar - reglabil pe inaltime si prevazut cu sistem de inclinare pentru mai mult confort.
inaltator pentru sezut - recomandat doar in cazul copiilor peste 3 ani.

Materiale de buna calitate.

Huse detasabile si lavabile - exista chiar si optiunea de huse personalizate cu nume
de fete si nume de baieti.

Mai multe informatii si subiecte despre sanatate cititi pe site-urile MamiSiCopilul.ro,
Cancer360.ro si SfaturiMedicale.ro - platforme de informare si educatie pentru
sanatate dezvoltate de GTS Solution .

Despre GTS Solution

Despre GTS Solution GTS Solution este unul dintre principalii furnizori de servicii i
solutii pentru piata farmaceutica din Romania. Misiunea GTS Solution este de a



contribui la imbunatatirea calitatii vietii si a starii de sanatate a pacientilor, prin
promovarea unor produse farmaceutice si servicii de inalta calitate.
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