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Vertical Step Maraton

Locul desfasurarii: Bucuresti, Str. Baicului 80, in incinta Electronica
Organizator: Vertical Spirit

Clubul sportiv Vertical Spirit deschide pe data de 21 noiembrie in Bucuresti, cea mai inalta
sala de escalada din Romania, dotata si cu un complex panou de boulder (pereti de 4.5m
inaltime, cu aterizare pe saltele). Deschiderea va fi marcata de evenimentul "Vertical Step
Maraton", care va consta intr-un un adevarat maraton de catarare, un mix de escalada si
bouldering : aproximativ 40 de trasee de bouldering si 20 de rute de escalada avand grade
de dificultate foarte variate, atat pentru incepatori, cat si pentru cei mai buni. Evenimentul va
debuta cu un mini - concurs de escalada pentru copii, urmat de o ,,conferinta de presa"
lesita din tipare: ,,Cupa Presei la Escalada” , adica o mini-competitie de escalada destinata
reprezentantilor mass-media care doresc sa incerce senzatii tari si sa-si depasesca propriile
limite. Atmosfera va fi dinamizata prin intermediul probelor surpriza: No feet contest, No
hand contest, One shoot. PROGRAMUL VERTICAL STEP MARATON 11.00 - Junior
climbing contest (mini-concurs de escalada destinat copiilor cu varste cuprinse intre 6 si 12
ani, practicanti sau nu ai escaladei) 12.00 - Cupa presei la escalada (mini-competitie de
escalada destinata reprezentantilor mass-media) 13.30 - Festivitatea de premiere pentru
copii si presa 14.30 - Maraton climbing contest (maraton de catarare - escalada &
bouldering - pentru cataratori de toate nivelurile) 18.30 - Probe surpriza 21.30 - Festivitatea
de premiere Detalii despre eveniment pe larg pe www.verticalspirit.ro . Adresa: Str. Baicului,
Nr. 80 (in incinta Electronica) ; cu intrare din Str. Sergent Nicolae Culea Contact: Andreea
Copaescu Marketing & PR ,,Vertical Spirit " andreea@verticalspirit.ro, tel: 0740.245.368;
0766.776.887

Despre Alpin Club Carpatic Junior

Despre echipa “Vertical Spirit”:

Suntem un club sportiv infiintat in mai 2005 de catre un grup de tineri pasionati de escalada.
Activitatea noastra are ca scop atat promovarea escaladei si a sporturilor montane cat si
dezvoltarea infrastructurii necesare parcticarii escaladei sportive in Romania.”Vertical

Spirit” este afiliat la Federatia Romana de Alpinism si Escalada (FRAE), membrii sai fiind
alpinisti si cataratori cu experienta, instructori si antrenori de alpinism si escalada si totodata
persoane cu studii post - universitare in domeniul economic si al educatiei fizice. Prin
programele derulate dorim sa facem cunoscute multiplele valente educativ - formative ale
escaladei.

Participare: Intrare libera



Contact:

Andreea Copaescu
Marketing & PR , Vertical
andreea@verticalspirit.ro

ALPIN CLUB CARPATIC JUNIOR

Locul desfasurarii:

Bucuresti, Str. Baicului 80, in incinta Electronica
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