
 

Workshop Descopera-ti maestrul interior Bran 2012
Locul desfasurarii: Bran
Organizator: Cristina Miculete  

Unii dintre noi gasesc confortul optim si
impacarea pentru scurte momente in viata lor.
Nici macar cei mai mari experti in modul de
functionare a creierului uman nu au reusit sa
gaseasca acest confort pentru ca se pare ca
exista mai mult decat atat. Deja cercetarile au
concluzionat ca nu suntem doar corp si minte.
Esti mai maret decat mintea ta si corpul tau. Mai
mult studiile au demonstrat ca suntem fiinte
eterne care au experiente umane. Ce ar fi daca
ai putea gasi pacea si linistea si confortul interior
permanent pe care le cauti? Ce iti ofera acest
workshop si cui se adreseaza? Acest workshop
este pentru toti cei care isi doresc o trezire
spirituala completa sau doar isi doresc sa
experimenteze viata intr-un total alt mod, plin de
bucurie si incantare.

 

 Prin tehnicile si jocurile prezentate vei putea sa experimentezi cine esti cu adevarat si sa
pasesti spre o intelegere profunda care iti ofera libertatea mintii si bucuria sufletului. Iti vei
descoperi adevarata natura, intr-o experienta care cuprinde si jocuri in mijlocul naturii. Vei
invata cum sa meditezi in cel mai simplu mod posibil Vei afla ce inseamna de fapt puterea
prezentului si cum poti sa o aplici in viata de zi cu zi Vei invata cum sa-ti armonizezi
trupul, mintea si spiritul printr-o tehnica de armonizare si energizare foarte simpla Vei afla
cum functioneaza realitatea si care este legatura intre ceea ce se afla in interiorul tau si
ceea ce experimentezi in exteriorul tau Vei realiza ca nu straduinta de a te elibera te
conduce spre libertatea ci intelegerea a cine esti cu adevarat. Vei invata cum functioneaza
mintea in trecut si viitor si cum poti sa eliberezi stresul in cel mai rapid mod posibil. Vei
afla de ce traiesti ceea ce traiesti si cum te poti elibera de durere pentru a incepe sa
percepi viata dintr-un loc al iubirii si bucuriei Vei descoperi care este legatura intre
spiritualitate si viata materiala pe care o traiesti si cum poti experimenta bucuria, iubirea ,
pacea si prosperitatea din ce in ce mai mult in viata ta Vei experimenta cele mai simple
metode de transformare si vindecare personala Vei afla care este scopul relatiilor in
evolutia ta si cum sa ai parte de iubirea implinitoare pe care o cauti Vei afla cum
eliberarea de atasamentele fata de rezultat si asteptari iti poate imbunatati drastic viata
intr-un mod pozitiv Pentru mai multe detalii viziteaza www.selfdiscovery.ro sau



contacteaz-o pe Cristina Miculete 0752178844 cristina@artafeminina.ro
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Locul desfasurarii: 

Bran Pensiunea Martin
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